
 192 FW Helping Agency Guide

Ai
rm

an
 &
 F
am

ily
 

Re
ad

in
es
s (
A&

FR
)

76
4‐
23
88

   
   
   
 

Ch
ap

la
in
 C
or
ps

22
5‐
55
82

D
ire

ct
or
 o
f P

sy
ch
ol
og
ic
al
 

H
ea
lth

 (D
PH

)
 (7

57
) 7

59
‐1
30
3

Eq
ua

l O
pp

or
tu
ni
ty
 

O
ff
ic
er
 (E

O
) 

76
4‐
71
54

G
ua

rd
 M

ed
ic
al
 U
ni
t 

(G
M
U
)

76
4‐
01
27

H
um

an
 R
es
ou

rc
e 

Ad
vi
so
r (
H
RA

)
76
4‐
52
89

JA
G
/L
eg
al

76
4‐
74
79

In
sp
ec
to
r G

en
er
al
 (I
G
)

22
5‐
28
40

M
ili
ta
ry
 F
am

ily
 L
ife

 
Co

ns
ul
ta
nt

(7
57
) 7

55
‐5
51
1

M
ili
ta
ry
 O
ne

 S
ou

rc
e 

Re
fe
rr
al
 2
4/
7

1 
80
0‐
34
2‐
96
47

   
   
   
 

Se
xu
al
 A
ss
au

lt 
Pr
ev
en

tio
n 
&
 R
es
po

ns
e 

(S
AP

R)
 

76
4‐
72
72

 

Alcohol/Drugs/tobacco   
Anger/Homicidal ideas     
Anxiety/Panic     
Deployment support    
Depression/Suicidal    
Family/Couple Violence   
Finances  
Fitness/Sleep issues    
Fraud, Waste, and Abuse (FWA) 
Grief/Sadness     
Military Career  
Marriage/Family      
Relationships      
Religious Faith Issues 
Reprisal/Restriction from a 
Protected Communication (PC) 
Sexual Assualt    
Sexual Harassment  
Stress      
Unlawful Discrimination  
School/life stress       

Not sure who to call?  Start by speaking with your Supervisor


